
Analyse
Die Plattform SO/check  

bietet eine innovative Lösung  
zur Erkennung und Überwachung  

physiologischer Marker in Echtzeit.



SO/check macht es möglich
Unsere virtuelle Analyseplattform bietet eine Lösung zur 
Erkennung und Überwachung relevanter physiologischer 
Marker und das in Echtzeit. Drei revolutionäre Analyse­
methoden in einer innovativen Technologie ermöglichen 
Ihnen eine effiziente ganzheitliche Beratung.

OLIGO/check
Bestimmung von Mineralstoffen, 
Spurenelementen, Vitaminen, 
toxischen Metallen und oxidativem 
Stress mittels Spektralphotometrie. 
Nachvollziehbar, nicht invasiv, 
schmerzfrei und in Echtzeit.

CARDI/check
Beurteilung des Herzkreislauf­
systems, der Arterienflexibilität,  
der Herzkohärenz und des  
Pulsindexes mit dem CARDI/check. 
Ein wertvoller Blick auf  
Stresszustand und -toleranz. 

G-NIOM/check
Analyse der Darmflora durch 
Hochdurchsatz-Sequenzierung der 
Darmbakterien-DNS. Durch die 
ermittelten DNS-Sequenzen wird 
ein kundenspezifisches Mikrobiom-
Profil erzeugt.

SO/check
In der ganzheitlichen Medizin steht das konsequente Aufdecken aller  
Ursachen im Fokus. Die Analyse von Mineralstoffen, Spurenelementen 
sowie toxischen Metallen in Kombination mit der Auswertung der  
Leistungsfähigkeit des Kreislaufs bietet eine ideale Unterstützung bei  
der ganzheitlichen Beratung. Zur Ergänzung analysiert G-NIOM/check 
labortechnisch die Darmflora und macht SO/check zu einer innovativen 
Plattform zum Erhalt und zur Förderung der Gesundheit. Sie erhalten 
einen persönlichen Zugang zu unserer Cloud-Lösung und sind stets mit 
unserem professionellen Support verbunden. 

Das sind die Messgrössen:

OLIGO/check

21 Mineralien und Spurenelemente

7 Vitamine

15 Schwermetalle

Ratios, oxidativer Stress und 
Gewebsazidose

Statistische Rückschlüsse in Bezug auf:

Stoffwechsel

Entgiftung und Sulfokonjugation

Immunsystem

Hormoneller Status

Emotionaler Status

Gelenkversorgung

Haut- und Haarqualität

Verdauung, Resorption, Enzyme 
und Insulinresistenz

CARDI/check

Flexibilität der Arterien

Gefässkontraktibilität

Stresszustand und -toleranz

Herzkohärenz

Respiratorischer Gewebeindex

Pulsindex



Analyse und Auswertung 
verständlich verknüpft
Nach den Messungen mit dem OLIGO/check und dem 
CARDI/check analysiert unsere Online-Software die  
individuellen Parameter in Echtzeit zu einer logischen  
und nachvollziehbaren Auswertung.

«Ich gebe zu, dass ich mehr als skeptisch war, doch als  
meine Mutter erfolgreich damit behandelt worden ist, habe 
ich mich näher mit dieser innovativen Technik befasst.»
Jesse De Groodt, Fachexperte für orthomolekulare Medizin

Das Herzstück
Mit dem Spektralphotometer des OLIGO/check werden Gewebssäulen 
intrazellulär wie auch extrazellulär mit Licht ausgemessen und die Emissio­
nen von charakteristischen Frequenzen ermittelt. Da alle Substanzen,  
also auch Mineralstoffe, Spurenelemente und Schwermetalle, Licht über 
Wellenlängen reflektieren, kann die Konzentration gemessen und mit den 
körperspezifischen Parametern korreliert werden. 

Der Stresstest
Mit dem Pulsoximeter des CARDI/check wird innert weniger Minuten eine 
Beurteilung des Stress-Zustandes und der Stress-Belastbarkeit sowie 
wichtiger funktioneller Parameter des Herzkreislaufsystems erstellt. Die 
ermittelten Werte sind vor allem im Bereich der präventiven Gesundheits­
förderung und bei der ganzheitlichen Beratung sehr wertvoll.

Die Darmflora
Der G-NIOM/check analysiert die Darmflora Ihrer Patienten mit einer 
Hochdurchsatz-Sequenzierung der Darmbakterien-DNS. Die Auswertung 
enthält Informationen über alle Mikroorganismen sowie Empfehlungen 
zur Verbesserung der Balance. Ein einfach zu bedienendes Kit, das von 
den Patienten bequem und privat zu Hause verwendet werden kann.

Die Interpretation
Aufgrund der Auswertungen kann eine ganzheitliche Betrachtung 
erfolgen und eine zielgerichtete Therapie erarbeitet werden. Die Ergeb­
nisse stehen auch während einer Therapie jederzeit zur Verfolgung des 
Therapieverlaufs zur Verfügung. Unterstützung erhalten Sie bei Bedarf 
auf unserer Wissensdatenbank, bei Besuchen der Holigomed-Akademie 
oder direkt bei uns.
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Oberdorfstrasse 7      
6044 Udligenswil LU      
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Disclaimer:
Die SO/check­Plattform ist kein medizinisches Gerät.  
Die Auswertungen können zur Behandlungsoptimierung eingesetzt werden.


